
 

 

˴͍ͦͣ͋͊ͪͦ͊ ˹ ΦˢΦ ͟Φ͋ΦͤΦ  
͎͍͊ͤ͡·͚ ͔ͭͻ͎ͤͦͦ͡ ˻ˢ˻ ζ˥̇ˤη 



Å˨ ͡Ύ ˾͙͙ͦͫͫ ͔͙͍͔ͫͫͪͦ͊ͤͤͦ͟ ͫ ͔ͣΎ τ Ήͭͦ 
΄͊ͤͫ ͍ ͙ͣ͊ͫͣ͊͟͡Έͤͦ ͙͔ͦͪͦͭ͟͟ ͙ͫͪͦ͟ 
͔͔ͦ͋ͫͨ;͙ͭΈ ˤ͊ͫ ͙ͦͭ͡;ͤ·͙ͣ ͍͒ͦͪͦ͘·͙ͣ 
͔͙ͭ͊ͣ͟͡ ͒͡Ύ ͍͙͍͍ͦͫͨͪͦͦ͒ͫͭ͊͘ ͫͭ͊͒͊Σ ͊ 
͒͡Ύ ͔ͦͭ͒͡Έͤ·ͻ ͻͦ͘Ύ͚͍ͫͭ ͨͦͤͦͫͭ͡ΈΌ 
͍͙ͦ͋ͤͦͭΈ ͎͍ͨͦͦͦ͡Έ͔Φ    

 ˻ ˻˻ ζ˽˶˩˸˩˹˹˻˯ ˮ˸˽˻˾́η  

 

ˢ ́ˢ˴ ˶ˮ ̏́˻ ˹ˢ ˿ˢ˸˻˸ ˨˩˶˩Κ  

 



ˢ͙ͤ͊͘͡ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ύ ͔͙͍͎ͫͫͪͦ͊ͤͤͦͦ͟ ͫ ͔͔͙ͣͤ ͤ͊ ͣͦͦ͡;ͤͦͣ 
͔ͫͦͭ͟ ͨͦ ͔͊ͪͯ͋͗ͤ͘·ͣ ͙ͨͯ͋͊͟͡ͼ͙Ύͣ ͍ ͼ͙͙͔ͭͪͯͣ·ͻ 

͗ͯͪͤ͊͊͡ͻ  

˴͔͎͊ͭͦͪ
͙Ύ  
͙͍͗ͦͭͤ
·ͻ 

˻͔͔͔ͫͣͤͤͦ ͦ ͋·;ͤ·ͣ 
͔͔͔ͫͣͤͣ 

˻͔͔͔ͫͣͤͤͦ 
͔͙͍ͫͫͪͦ͊ͤͤ͟·ͣ 
͔͔͔ͫͣͤͣ 

ˢ͍ͭͦͪ· 
ˤ͔͎ͫͦ ˿͙ͭ͊͡ 

͔ͫͭ͡Έͤ
·ͣ ͙

% ˤ͔͎ͫͦ ˿͙ͭ͊͡ 
͔ͫͭ͡Έ
ͤ·͙ͣ 

% 

˴͍ͦͪͦ· 149 69 46 157 33 21 Andersson, M et.al  2006 

͔͙́͟͡ 263 163 62 534 225 42 Seidel, G.E. and Schenk, J.L. 2008 

͔͙́͟͡ 53718 30082 56 39769 17893 45 De Jarnette J.M. et.al 2009 

͔͙́͟͡ 2292 1375 60 2319 881 38 De Jarnette J.M. et.al 2011 

͔͙́͟͡ 2419 1543 63,8 1154 557,3 48 Sahereh J.-S.  et.al   2017 

˽͙͍͔͔ͪ͒ͤ· ͒͊ͤͤ·͔  ͭͦ͡Έͦ͟ ͨͦ ͔ͫͭ͡Έ͙ͤͦͫͭΗ ˣ͔͘ ͯ;͔ͭ͊ ͔͍͔ͣͪͭͦͪͦ͗͒ͤͤ·ͻ ͙ ͍͊͋ͦͪͭͦΗ 
Sahereh J.-S. . et.al 2017 ͫ ;͙ͭ͊ΌͭΣ ;ͭͦ  ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ ͔͔͔͙ͦͫͣͤͤΎ ͍͙͙͊ͫͭ͘ ͦͭ  
ͫͦͫͭͦΎ͙ͤΎ ͫͭ͊͒͊Σ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤ·ͻ  ͻ͔͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟ ͋·͊͟ ͙ ͙͙ͣ͊ͭ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͍͙͚ͯͫͦ͡ 



ˢ͙ͤ͊͘͡ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ύ ͔͙͍͎ͫͫͪͦ͊ͤͤͦͦ͟ ͫ ͔͔͙ͣͤ ͨͦ 
͔ͦͭ;͔͍͔ͫͭͤͤ·ͣ ͙ͨͯ͋͊͟͡ͼ͙Ύͣ ͍ ͔ͫͨͼ͙͙͙͍͊ͪͦ͊ͤͤ͘͡·ͻ ͙͙͒͊ͤ͘Ύͻ 

ˢ͍ͭͦͪ· 
˻͔͔ͫͣ
͔ͤͤͦ 
͍͔͎ͫͦ 

˿͙ͭ͊͡ 
͔ͫͭ͡Έͤ·͙ͣ 

˻͔͙ͭͦͫ͡͡Έ 
͔́ͦ͟͡ ͦͭ 
͔͔͔ͦͫͣͤͤͤ
·ͻ 

˸͔͍ͪͭ-
ͤ·͔ ͙  
͊͋ͦͪͭ·Σ

% ˤ͔͎ͫͦ % ˤ͔͎ͫͦ % ˤ͔͎ͫͦ % 

˩ͪͦͻ͙ͤ ˢΦ˿Φ нлммϝ 
˸ͦͫΦ͟ ˻͋͡Φ 

368 ˨͊ͤͤ·ͻ 
͔ͤͭ 

˨͊ͤͤ·ͻ 
͔ͤͭ 

166 45 154 41 ˨͊ͤͤ·ͻ 
͔ͤͭ 

˿͙͍ͣ͊ͦ͊͟ ˴Φ˿Φ ˮ ͒ͪΦ 
нлмт ͙̂͒ͣͯͪͭΎ 

183 111 60,6 71 38,7 62 33,8 2 

˻ˢ ˻ζ˸͍͔ͦͫͦͫͦ͟͟η 
2011 

312 189 60,6 140 44,8 124 38,7 12,6 

͔̂ͫͤͦ͟ ˤΦˤΦ ˮ ͒ͪΦ 
2011-2013 ˴ ͯ͋͊ͤΈ 

785 446* 58 420* 53 361* 46 ˨͊ͤͤ·ͻ 
͔ͤͭ 

˴͔͔͍ͦͪͤ ˸ Φ˸Φ ͙ ͒ͪΦ 
2015 

˨͊ͤͤ·ͻ 
͔ͤͭ 

˨͊ͤͤ·ͻ 
͔ͤͭ 

21,9-
66,7 

1018 ˨͊ͤͤ·ͻ 
͔ͤͭ 

912 ˨͊ͤͤ
·ͻ 
͔ͤͭ 

˨͊ͤͤ·ͻ 
͔ͤͭ 

* - ˨ ͊ͤͤ·͔ ͪ͊ͫ;͔ͭͤ·͔ 



҈ ͔ͫͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͦͭ м-

͎ͦ ͔͔͔͙ͦͫͣͤͤΎ 

ό͔͙ͭ͟͡ύ 

͔͙ͨͦͭͪ ͔ͫͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ 

  

ͨͦͯ͡;͔ͤͦ ͔ͭ͡Ύͭ ͤ͊ 

млл ͙͍͗ͦͭͤ·ͻ 
͙͘ ͙ͤͻ ͔ͭͦ͟͡ 

sexed ͦ͋·;ͤ͊Ύ sexed ͦ͋·;ͤ͊Ύ sexed ͦ͋·;ͤ͊Ύ sexed ͦ͋·;ͤ͊Ύ 

36,4 77,8 6 5 30 73 26 33 

͒ͦͨͦͯ͡;͔ͤͦ ͔ͭ͡Ύͭ ͦͭ ͔ͭͦ͟͡Σ 

͔ͤ ͔ͫͭ͡Έͤ·ͻ ͔ͨͦͫ͡ sexed  

͒ͦͨͦͯ͡;͔ͤͦ ͔ͭ͡Ύͭ ͦͭ 

͔ͭͦ͟͡Σ ͔ͤ ͔ͫͭ͡Έͤ·ͻ 

͔ͨͦͫ͡ 

͙͎ͭͦͦ ͨͦͯ͡;͔ͤͦ ͔ͭͦ͟͡ 

͍͔͎ͫͦ ͙͘ ͙ͤͻ ͔ͭͦ͟͡ ͍͔͎ͫͦ ͙͘ ͙ͤͻ ͔ͭͦ͟͡ 
sexed+ 

ͦ͋·;ͤ͊Ύ 

˻͋·;ͤ͊ΎҌ

ͦ͋·;ͤ͊Ύ 

51 23 18 8 49 41 

˾͔ͯ͘͡Έͭ͊ͭ· ͙͙͍͎ͦͣ͋ͤͪͦ͊ͤͤͦͦ͟ ͔͔͔͙ͦͫͣͤͤΎ ͔͙͍͚ͫͫͪͦ͊ͤͤͦ͟ ͙  
͔ͤ ͔ͫ ͙͍͚ͫͪͦ͊ͤͤͦ͟ ͫ ͔͚ͨͪͣͦ 



˾͔ͯ͘͡Έͭ͊ͭ· ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ύ ͔͙͍͎ͫͫͪͦ͊ͤͤͦͦ͟ ͫ ͔͔͙ͣͤ 
ͨͦ ͔͍͙ͨͪ;ͤ·ͣ ͒͊ͤͤ·ͣ ͻͦ͘Ύ͚͍ͫͭ 

͎ͦ͒ 
ˤ͔͎ͫͦ 

͔͔͔ͦͫͣͤͤͦ 

˽ͦͯ͡;͔ͤͦ ͔ͭͦ͟͡ ˸͔͍ͪͭͦͪͦ͗͒
͔ͤͤ·ͻ ͙ 
͍͊͋ͦͪͭͦ ˤ͔͎ͫͦΣ ͎ͦ͡ % 

˽ͦ  н 
ͻͦ͘Ύ͚͍ͫͭ͊ͣ 
͍͚̒ͪͦͫ͊ͫͦ͟͡ 
ͦ͋͡ . 2014 

637 106 16,6 2,3 

͎ͦ͒ 
ˤ͔͎ͫͦ 

͔͔͔ͦͫͣͤͤͦ 

˿͔ͭ͡Έͤ·ͻ ͦͭ ͎ͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦͦ͟ 
͔͔͔͙ͦͫͣͤͤΎ 

ˤ͔͎ͫͦ % 

нлмс ό ͨͦ р 
͋·͊ͣ͟ύ 

458 109 23,7 





 
˾͔ͯ͘͡Έ͙͍ͭ͊ͭͤͦͫͭΈ ͔͔͔͙ͦͫͣͤͤΎ ͔͙͍͚ͫͫͪͦ͊ͤͤͦ͟ ͙  ͦ͋·;͚ͤͦ 
͔͚ͫͨͪͣͦ ͍ ͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭ͊ ͔͙͍ͫͨͪͣ͊ͭͦͦ͒ͦ͘ ͍ 

͔͒ͦ͘ ͨͦ ͒͊ͤͤ·ͣ  De Jarnette J.M. et.al 2010 
 

˴͔͎͊ͭͦ
͙ͪΎ 
͙͍͗ͦͭ
ͤ·ͻ  

˿͔͙͍ͫͪͦ͊ͤͤ͊͟Ύ ͫ ͔ͨͪͣ͊Σ ͍ ͔͒ͦ͘ 
˻͋·;ͤ͊Ύ ͔ͫͨͪͣ͊Σ ͍ 

͔͒ͦ͘ 

нΣм ̆ мл6   оΣр̆ мл6 мр ̆ мл6 

ˤ͔͎ͫͦ 
˿͔ͭ͡Έͤ
·ͻ  

% ˤ͔͎ͫͦ 
˿͔ͭ͡Έ
ͤ·ͻ  

% ˤ͔͎ͫͦ 
˿͔ͭ͡Έ
ͤ·ͻ  

% 

͔͙́͟͡ 6268 2752 43,9 6268 2864 45,7 6268 3805 60,7 

˴͍ͦͪͦ
· 

5466 1257 23 5466 1388 25,4 5466 1722 31,5 

˾͙͊ͤ͘ͼ͊ ͔ͣ͗͒ͯ ͙͍͙ͣ͊ͫͫ͊ͣ ͔ͭͦ͟͡Σ ͔͔ͦͫͣͤͤ·͙ͣ ͫ ͔͙͍͚ͫͪͦ͊ͤͤͦ͟ ͫ ͔͚ͨͪͣͦ 
͔͚͊ͣͦͪͦ͗ͤͤͦ͘ ͨͦ ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͤͦͣͯ ͨͪͦͭͦͦͯ͟͡ ͙ ͫ ͍͔͙ͯ͡;͔ͤͤ·ͣ ;͙ͫͦͣ͡ 
͔͙͍ͫͨͪͣ͊ͭͦͦ͒ͦ͘ ͍ ͔͒ͦ͘  ͍͔ͨͦ͊͟͡͡ ͍͔͙ͯ͡;͔͙͔ͤ ͔ͫͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͤ͊ н ҈ Φ  

ˤͦ ͫͦ͟͡Έͦ͟ ͍ͦͪͦͫ͊͘͡ ͙ͫͭͦͣͦͫͭΈ ͒ͦ͘·Κ 



˾͔ͯ͘͡Έ͙͍ͭ͊ͭͤͦͫͭΈ ͔͔͔͙ͦͫͣͤͤΎ ͔͙͍͚ͫͫͪͦ͊ͤͤͦ͟ ͙  ͦ͋·;͚ͤͦ 
͔͚ͫͨͪͣͦ ͍ ͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭ͊ ͔͙͍ͫͨͪͣ͊ͭͦͦ͒ͦ͘ ͍ 

͔͒ͦ͘ ͨͦ ͒͊ͤͤ·ͣ  De Jarnette J.M. et.al 2011 

ˤ͙͒ 
͔ͫͨͪͣ· 

нΣм ̆ мл6  
 

мл ̆ мл6 
 

ˤ͔͎ͫͦ ˿͔ͭ͡Έͤ·ͻ  % ˤ͔͎ͫͦ ˿͔ͭ͡Έͤ·ͻ  % 

˿͔͙͍ͫͪͦ͊ͤ͟
ͤ͊Ύ ͫ ͔ͨͪͣ͊ 

2319 881 38 2279 1003 44 +6 

˻͋·;ͤ͊Ύ 
͔ͫͨͪͣ͊ 

2282 1255 55 2292 1375 60 +5 



42 

34 

23 

Ή͙ͣ͋ͪͦͤ· 
͍͔ͦͨͦ͒ͦͭͦͪͤͤ͡·͔Σ҈ 

Ή͙ͣ͋ͪͦͤ· 
͔͎͔͔͙͍͒ͤͪͪͦ͊ͤͤ·͔Σ҈ 

Ύ͚ͼ͔͔͙ͭ͟͟͡ ͔ͤ 
͍͔ͦͨͦ͒ͦͭͦͪͤͤ͡·͔Σ҈ 

˾͔ͯ͘͡Έͭ͊ͭ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ύ ͔͙͍͚ͫͫͪͦ͊ͤͤͦ͟ ͔ͫͨͪͣ· 
͒͡Ύ ͨͦͯ͡;͔͙ͤΎ Ή͙͍ͣ͋ͪͦͤͦ 

 όˤ͔͙͍͊ͪͤͦ͟ ˸ΦˤΦ нлмм) 


